INCHOTA MARA

-DAS HEILIGE WISSEN DER SCHAMANEN -

Vollstin

SINCHOTA MARAN SCHAMANEN

Die fest umrissene Form des Schamanismus mit vielen
strengen Rege/n ist léingst zerbrochen. So entspriclnf
der Schamanismus von heute dem Menschen von
heute: Erwacht die Sehnsucht im Herzen, sich auf
den Weg zu machen, dann kann der Rufder Seele von
den geistigen Fﬁk:‘ern, den Ifciligen A;men, vernom-
men werden und der schamanische Weg i)ﬂnel‘ sich.

Das schamanische Heilwissen der Sinchota Maran®
Tradition wurde einst aus dem Sclfmﬁe der g('ii'f]r'r:]mn
Mutter geborgen und vom Grofgen Geist in die Welt
gesclticle{:. Es hat aber auch seine Wiurzeln im Scha-
manismus der Ureinwohner Nordamerikas, deren
schamanisches Erbe sich im Wissen der 7 Hei]fgen
Stamme und Kra.ﬁ'tiere wieder ﬁ'm‘]et.

In der Auslvilclung: .Sinchota Maran® Das IIeifige
Wissen der Schamanen wird der angehende Scha-
mane in den Sinchota Maran® Schamanismus einge-
weiht. Diese Reise Leginnt im Initiationstipi. Der
angchenc]e Schamane betritt hier den Einweilmngs-
weg durch den ]a’t-reskrefs und durchlebt die Priiﬁzn-
gen des Lebens aufschamanisclze Art und Weise. So

e_rfiihrt er in einem ]altr durch die vier Initiationen

gkeit und das ist wie eine Reise durch das

DIE FRUHLINGSINITIATION

Der Sinchota Maran® Schamane findet im F‘r‘ﬁ[]]il’lg sein
begleitendes Krafttier und die Zuge]u’iriglzei-t zu seiner
Stammesfamilie wieder. In der Begegnung und in der
Einheit mit seinen Heiligen Ahnen ; den geistigen Fiihrern
wird er rituell neu gcboron. Jetzt tritt er sein geistiges
Erbe wieder an und erinnert sich an seine giittliclle Her-
kunft. Aus dieser Verbi mlun.g heraus ist es ihm m{iglicll,
den Menschen zu mehr Voﬂs{:éindigleeit zu beglei{:en. Bei
der ,,Scelenriiclzholullg“ etwa, werden Seclenaspelete inte-
griert, die durch das Vergessen, durch Traumata und
Scllmerzlla{'te Er{:allrungen im Lc})cu verlorcu gegangen
sind. Die Begegnung mit den Heilig‘cn Ahnen fihrt den
Menschen am Ende in den tiefen Kontakt mit sich selbst

und seiner eigenen hsheren Fl‘ihrung.

DIE SOMMERINITIATION

Der Sinchota Maran® Schamane wird im Sommer durch
das Feuer und das Wissen der Sclllang‘c in die Kraft des
”ei!igen Kriegers initiiert. Hier erfahrt er die Binheit
von Licht und Schatten jenseits der Dualitiat. Nun kann
er wicder die geistige Fﬁ}lrung durch die 7 Heiligen
Héiupl:linge emp‘[‘angcn, die ihn sclmlen, im Leben zu be-
stehen und seinen Aufgabcn gcrccht zu werden. Die neu
gewonnene Kraft als Heiliger Krieger findet einen Aus-
druck in seinem ganz individuellen schamanischen Heil-
wer]azeug.

Mit ihm kann er fiir Menschen und auch in der Natur alles
berithren und in Heilm_lg fiﬂn'en, was nicllt im A-usgleich
ist zwis_che_n Licht ﬁh&"'schatten. Alles, was der go’cl:hchen




GesetzmaRigkeit und dem Lebensfluss wider

lzann er zurﬁclzﬁi]lren Zur Ganzl‘leit und ]Jei"(lé'r d

sundung und Harmonisierung der Krifte unterstiitzen.

Hier kann der Schamane auch sein Heilwissen iiber
Pflanzen anwenden, das krank machende Strukturen
bei Mensch und Natur wieder zuriick fithrt ins Licht.
Die I'Ieilpﬂanzen sind fiir den Schamanen Botschaf-
ter fiir die Seele: die Pflanze spricht und lindert durch
ihr Sein, der Sinchota Maran® Schamane ist der Uber-

setzer fiir den nach Hilfe suchenden Menschen.

DIE HERBSTINITIATION
Der Sinchota Maran® Schamane wird im Herbst durch
cine tiefe Heilung ge[ﬁlu'l:, die ihm die Erleenn'l;uiswege
der Ahnen und Krafttiere wieder offnet. Nun kann er
aus dem vereinten Wissen der 7 Heiligeu Krafttiere:
A(ﬂer, Scllil(”erijte, Spinne, Bﬁﬁel, Bir, Wolf und
Schlange wieder schtip['en.
Fiir Mensch und Natur ist dieses Heilwissen schr viel-
{:éiltig einselzbar: Kra{{plétze entstehen aus Naturmate-
rialien, wenn sich neue Schﬁpfungsimpulse der Kraft-
tiere aus ihrem Wissen, dem Licht und der Kraft durch
den Schamanen manifestieren. Diese Krafttiermanda-
las beleben das Natursystem wie auch den Menschen
mit heilenden Licht- und KraPc—SC]:lwingungen.
Dem Menschen &ffnet der Adler den Weg zu den gott-
lichen Visionen. Die Schildkrote kennt die Geschich-
ten der Heilung, die die Seele tief lneriillren, dort wo
__rlle Welshmt verloren gegangen ist und schmerzlla{'i:e

._ Menscl'len au:£ der SUC].'J.G nach SlCl’l sel]os‘c uncl nach

.-_'Erfahrung n c}.en B]JClZ {-ur clen Smn und c11e weise Le- .

Netz von Raum und Zeit und ither das Herstellen cines
Traumfﬁngers kénnen die wahren Traume des Lebens
wieder empfangen werden. Der Biiffel fiihrt in Kontakt
mit der l)eclingungslosen Liebe und hil{:t, das Schicksal
anzunehmen. Der Bar schiitzt den Menschen vor Ge-
fahren und &ffnet die Tore zum géttlichen Bewusstsein.
Der Wolf hiitet das tiefe Wissen um Weiblichkeit und
um das zyklische Werden und Vergehen. Die Schlange
trigt das Wissen um Schopfung und begleitet im Ster-

hen sowie auf dem %g ins Leben.

DIE WINTERINITIATION

Der Sinchota Maran® Schamane erfahrt im Winter die
Einheit mit sich seﬂast, nachdem er den rituellen Tod
durchlebt hat. Als Sternenreisender ist er in seinem
Sternenstamm und in seinem Ursprung bei sich selbst
wieder angelzommen. Es offenbaren sich ihm seine Le-
bensaufgaben und Ziele, die er in der Verbindung zu
seinem eigenen Stamm, im Gespr'dcll mit seinem
Krafttier und dem Hauptling des Stammes erfihrt. Die
Initiation in das heilige Sternenwissen erméglicht ihm
nun, Sternenmedizinrider der 7 Heiligen Stamme und
Krafttiere zu empfangen. Das Wissen der 7 Sternen-
medizinrider enthalt Visionen fiir die Menschen und
die Erde. Uber sie kann der Schamane wieder aus den
Sternen lesen und dem Menschen Ausrichtung, Ge-
setzméﬁigkei’c und Fﬁhmng schenken. Bin Sternen-

medizinrad aus Naturmaterialien gelegt kann fiir den

Im Verlauf seiner Ausl)ildung taucht der Sinchota
Maran® Schamane ih'ef ein in die elementare Erj(a’t-
rung von Erde und Himmel, die sich wie ein Segen in
sein Herz legt. Es ist diese Herzensqua]itfit, mit der
er Menschen beriihrt und ermutigt, die nach Antwor-
ten, nach Ausn'chtung, nach Heilung suchen.

Jeder Sinchota Maran® Schamane trigt dariiber hin-

aus sein eigenes schamanisches Heilwissen, das er

sich selbst durch die Sinchota Maran® Tradition er-
Scll’ossen hat.



